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Superare
gli ostacoli

Tenere conto dei vincoli ambientali,
costruttivi e normativi per ottenere
la soluzione piu efficiente

Smerieri, lei € progettista energetico specializ-
zato negli editici a basso consumo. Come ha
maturato la sua esperienza nell’ambito dell'ef-
ficienza energetica?
Il tema del risparmio energetico mi ha sempre appassionato e per
questo motive mi scno documentato e aggiomato attraverso nume-
resi corsi di formazione in materia. Sicuramente l'esperienza avuta
in Gerrnania nel 2004 & stata quella che mi ha dato [imprinting e mi
ha permesso di conoscere il concetto di casa passiva e approfondire
l'utilizzo di molte tecnologie che in Ialia non sono ancora diffuse,
Una formazione indubbiamente molio utile quela tedesca,
che ho potuto tradurme concretamente nella progetiazions e re-
alizzazione del'edifido passivo "CASA CANNELLINI", inaugurato
rell'estate scorsa nella provinda di Mantova.

La progettazione di un nuove edificio consente
di prendere in considerazione tutti gli aspet-
ti che riguardano il risparmio energetico. Per
quanto riguarda gli interventi su costruzioni
preesistenti, & possibile ottenere elevati stan-
dard energetici e quali possono essere le even-
tuali problematiche?

Il grado di complessita nella realizzazione di un edificio a basso
consumo energetico & maolto elevato, soprattutto se si voglio-
no raggiungere standard di eccellenza. Lesperienza dei paesi
mitteleuropei & molto vasta per quante riguarda le problemati-
che invernali, ma owiamente prende poco in considerazione il
comportamento estiva di un edificio, aspetto non trascurabile
alle nostre latitudini, specialmente considerando il dima che
contraddistingue la pianura padana, Mel momento in cui si de-
cide di procedere alla riqualificazione energetica di un edifico
esistente, i limiti di intervento sono notevoli, perché spesso al-
cuni parametri fondamentali, come ad esempio 'orientamento
dell'edificio rispetto al sole e il fattore di forma, seno definiti a
priori e quindi poco modificabili,

Risponde Massimo Smerieri
Progettista energetico.
[Riqualificazione energetica

di edificio a uso residenziale/uffici.
EPi 10 kWh/mq anno - Moglia (MN)]




Un altre vincolo che in passato ha limitato | possibili inter-
verti in fase di riqualificazione ¢ la distanza minima tra gli edifici
e dal manto stradale.

Fertunatamente, grazie al Dilgs. |15 del 30 maggio 2008,
sono stati introdotti bonus volumetric per faverire lsolarnento
termico, nonché importanti deroghe alle norme sulle distanze mi-
nime tra edifici e dal nastro stradale, nella misura massima di 20
centimetri per il maggiore spessore delle pareti esterne, La deroga
pud essere esercitata nella misura massima da entrambi gl edific
confinanti, Ad esermpio, sfruttando la deroga del decreto, l'edificio
AZIENDA LOS, di Mogiia (MN) verra isalato con sistema a cap-
patto in lana di rocda Rockwool di spessore 20 em sulle pareti
orientate a sud e a est. Per quanto riguarda e pareti a nord e a
ovest, dove non esistono problematiche sulle distanze, ¢ previsto
un cappotto di spessore pari a 24 cm.

Questo “super Gppotta” & uno dei prindpali elementi che corn-
sentiranno di ottenere consumi da edifido passivo, owero drez il
20% in meno rispetto a un edifido tradizicnale.

Parlando di sistema a cappotto, le problemati-
che estive accennate in precedenza sono cor-
relate con la scelta dei materiali?

 clima di queste zone & caratterizato da inverni rigidi e da estati
molto clde. Linvoluaro di un edifido efficente deve essere studiato
in modo da avere basse trasmitenze termiche € un adeguato va-
lore di sfasammento, La scelta di un pannello in lana di rocda ad alta
densita con uno spessore di 24 cm & fondamentale per raggiungere
| parametri previsti per questo progetto. Lz lana di rocda da ulterior
garanzie per questa applicazions: stabilita dmensionale, traspirabili-
ta, migoramento dellisclamento acustico della parete. La stabilita
dimensionale & paricolarmente importante quando s progettano
cappotti di grande spessore, dal momento che eventuali movimert
dei pannelli potrebbero compromettere la qualia estetica della fini-
tura. La lana di rocda, in quanto materiale inorganico, risula 2ssolu-
tzmente stahile nel tempo.

Solare termico, pompe di calore geoter-
miche, finestre a elevate prestazioni. Sono
Frevisti altri accorgimenti in questo edificio
‘estremo’’?
Unio degh aspetti pil complessi nella progettazions & stata |a riduzio-
ne/eliminazione dei cosiddetti pond termid. Linnesto dei serrament
& stata |a problematica pil annosa da risolvere. L soluzione & statz
['mpiego di semamenti con telai maggiorati {prodotti su richiesta in
Germaniz). In queste meda (vedi Figura in alto) & stato possibile
ridume al minime il ponte termico andando a colbentare il telaio,
risvoltandolo con il cappotto. RW

il Dettaglio delle finestre prima e dopo
l'installazione dei pannelliin lana
di roccia (isolamento a cappotto).




...2 per finire...

ROCKWOOL ITALIA
augura Buone Feste

a tutti i lettori!
Arrivederci nel 2009!




